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全体青年教师、在校同学： 

为响应党中央的号召，加强对我院青年的思想引领，选拔

师生参加第二届浙江省高校思政微课大赛，学院团委联合马克

思主义学院特举办本次活动。本次比赛以“强国有我”为主

题，通过讲思政课的方式加强思想政治理论学习。具体通知内

容如下： 

一、活动对象 

我院青年教师及全体在校学生 

二、组织单位 

主办：杭州电子科技大学信息工程学院马克思主义学院 

共青团杭州电子科技大学信息工程学院委员会 

承办：杭州电子科技大学信息工程学院学生会临时团支部 

三、比赛内容 

本次比赛需在规定主题任选一个，以“我讲一堂思政课”

的形式进行展示。思政课包括《马克思主义基本原理概论》

《毛泽东思想和中国特色社会主义概论》《中国近现代史纲

要》《思想道德修养和法律基础》《形势与政策》和《就业指



导》，比赛主题见后文。 

1.第一阶段：海选（2021 年 11 月中上旬） 

选手独立撰稿，要求紧扣主题，健康向上，形式可灵活多

样。讲课时长限定在 2-3 分钟内。 

（1）分赛区：由二级学院分团委、学生会自行组织在二级

学院内选拔，填写附件《首届“我讲一堂思政课”活动暨浙江

省高校思政微课大赛选拔赛各学院学生会选手登记表》，每一

主题至少选拔 1 名同学在 11 月 23 日前汇总至院学生会邮箱

xsh@hziee.edu.cn. 

（2）主赛区：院学生会在 11 月 24 日组织主赛区比赛，主

赛区推荐名额待定，主赛区与分赛区比赛平行开展。 

2.第二阶段：决赛（2021 年 12 月） 

决赛选手延续初赛主题调整稿件，要求制作 PPT 参加比

赛。比赛要求饱含真情实感，语言富有感染力，引发观众共

鸣。讲课时长限定在 6-8 分钟，各规定主题前 2 名获“思政微

课优秀讲师”荣誉。 

3.第三阶段：省赛选拔赛（2022 年上半年） 

每个主题前 2 名或特别贴近本届省赛选题选手可参加决

赛，教师以二级学院、职能部门为单位报名。需根据本届省赛

命题调整稿件内容，实地走访、调研考察等方式来充实稿件。

在比赛中，选手可以阐述自身调研考察情况，结合历史背景与

思想精神对主题进行升华。比赛要求与决赛相同，讲课时长限

定在 8 分钟（时间从正式讲课算起），设置师生一等奖 2 名、



二等奖 4 名、三等奖 6 名，推荐各主题第 1 名参加省赛。 

四、比赛主题 

1.红色经典类：从 1921 年中共一大中国共产党成立开

始，到如今已经走过了 100 个年头。从建党初期的峥嵘岁月到

如今的全面脱贫，在这期间发生了太多可歌可泣的事迹。先辈

们爬过雪山走过了长征，走南闯北打赢了战争……为我们铸就

和平年代，新时代的我们也应跟随党的信念指引一路前行。

例：中国共产党建党，红军长征…… 

2.发展成就类：自改革开放以来，我国在经济、政治、文

化、外交等方面都有了质的飞跃。如通过包产到户解决了十三

亿人口的吃饭问题，在深圳、珠海、汕头和厦门试办经济特

区，初步建立起配套的工业体系，提升了国际地位和国际威

信。例：经济特区的创办，重回联合国…… 

3.青春成长类：阳光、开朗、朝气磅礴的新时代大学生，

是未来新时代国家建设的中坚力量。我们从小到大，肯定经历

和目睹了不少成长和收获，有的成长迅速而炽烈，有的成长却

润物细无声，但不管如何，正是我们各自不同的生长，为我们

的青春镀上了不同的颜色。例：青春故事、创新创业…… 

4.服务奉献类：不同的职业通过不同的方式奉献社会。教

师为社会教书育人，将自己毕生精力奉献给教育事业；解放军

日夜守护着祖国的疆土，保卫着人民的安全；医护人员在新冠

疫情的强大压力下，毅然选择战斗在疫情防控一线。例：防控

疫情，抗洪救灾…… 



五、奖项设置 

1.参赛选手：均可获得活动章 1 枚 

2.“思政微课优秀讲师”院级荣誉：8 名 

3.一、二、三等奖：2 名、4 名、6 名（师生各半） 

六、其他 

1.选手 VCR 制作：初赛结束后由院学生会技术部为晋级选

手拍摄并制作。 

2.决赛赛前培训：统一组织选手们观看讲课方面的视频，

邀请专业老师进行比赛各方面的技巧传授。 

 

联系人及联系方式： 

张敏洁（教师）：0571-58619875 

陈哲康（学生）：19858104729  

电子邮箱：xsh@hziee.edu.cn 

 

附件：《首届“我讲一堂思政课”活动暨浙江省高校思政

微课大赛选拔赛各学院推荐选手登记表》 

 

杭州电子科技大学信息工程学院马克思主义学院 

共青团杭州电子科技大学信息工程学院委员会 

杭州电子科技大学信息工程学院学生会 

2021 年 11 月 9 日



附件一： 

学院： 

 

序号 姓名 学号 政治面貌 参赛主题 选择课程 联系方式 备注 

1        

2        

3        

 


